Majoretten: Keine Angst vor blauen Flecker

Beim Training
wirbelt der Stab
nicht immer so,

wie es die jungen

Sportlerinnen

geplant haben.

Von Danlela Lukalen

Zu flotter Musik wirbeln Stibe
durch’ die Luft, Konzentriert
schaut die zehnjihrige Vanessa
nach oben, wm den Stab nach el-
ner eleganten  Drehung wieder
auifzulangen. Was so einfach und
splelerisch aussicht, erfordert je-
lirl;:id'l eine ganze Menge Arbeit
Zweimal in der Woche treffen
sich die junigen Sportherinnen des
1. Krefelder Majoretten m
mum Tmining in der Sporths
des Prefzeitzentrims Std,
JBesonders  schwer it lusi-
on™, erklin die sehnjihrige Ma-
rijana, .Da wirft man den Stab,
den Baton, in die Luft und drehit
sich dann mehrmals™ Aber bis
daz Klappt, ist sine Menge Tral:
ning e erlich. MNicht selien
fallt dabei ein Stab zu Boden,
s Fasginierende ist, dass oig
Midchen nie die Geduld vedie-
ren”, sagh der emste YVorsitzende
des Vereins, Wolfgang van Hou-
turm, Sie heben den Stab auch

Majorette Magda Szymezak, 21, wirbelt den Baton gekonnt um ihre Hand herum, Bis diese Ubung sitzt, davert es eine Zeit,

zum flinfzehnten Mal auf, nach-
dem er runter gefallen it and
machen welter.”™ Dass sich die
viebe Arbelt lohnt, sehen die Mid
chen aul den Meisterschaften
Wir haben - belm VBEM-Cup in
Ménchengladbach im Duo den

Das 1, Krefelder Majoretten Corps beim Training. Fotos (7 Siricken

aweiten Platz gemacht *, erzihlen
Marijana und thee Freundin fun-
na. Dafiir haben wir dann éinen
Pokal bekommen.” Lampenfie-
ber haben die Midchen trotz der
vielen Aufiritie noch immer, JAm
aufregendsten it es vor dem
Solo”, erzlihlt die 14-jshrige Mi-
chelle. Bel meinem ersten Solo
dachie ich, dass es nicht klappt,
aber dann hat doch alles funktio-
niert.”

ie Solo- und Dua-Chordogra:
phien denken skch die jungen
Sportlerinnen selber aus. Da kan-
ne man auch schon mal etwas
improvigierén. Bel der Melster-
schaft hab® ich mein Solo vor Aul-
regung vergessen, da hab ich mir
einfach eln neves ausgedacht®,
verrit Vanessa, und Sarah er-
ikl Wenn mean nervhs ist, lsst
man den Stab oft fallen.”

Das, was die Junioren® der
Krefelder Majoretten schon alles
kéinnen, e auch die kleine

Sydney’ so schnell wie miglich
lernen. Mit dem Baton kann die
Viernihrige schon ganz gut umge-
hen, nuch wenn ilire Finger noch
nicht imimer a? wallcsrsagic Syd-
ney &5 perne hame macht
ihr der Sport aber jetst schon,
schliefilich ist auch lhre Mama
Jessica schon selt 15 Jahren dabel.
Biz ich den ersten Pokal geholt
habe, habe ich allerdings sieben
Jahre pebraucht®, erinnert sich
die junge Frau Beim Cup des
Verbandes bundesdeutscher Ma-
joretfenvencine (VBM) machte sie
dafiir gemeinsam mil Teambkalle-
gin Andrea den ersten Plage,

Aunf ihr Hobbw sind alle Krefel-
der Majoretien stole. [Lhe meis-
ten aus meiner Kiasse wissen gar
nicht, was das ist, da muss ich es
ihnen erkliren®, erzihit Michelle,
Manche  lachen  sogar”®,  be-
schwent sich Sarah, JDas Problem
ist, dass es immer wieder mit
Kameval verwechselt wird®, so

Trainerin Nicole Litges-Hosy
Aber es it ein knallharter Spot
Und der fordert gerade zu Begh
seine Opfer, Am Anfang ha
Ich am Arm immer blaue Fleck
vom Stab”, erinnert sich Michel
Dxaffir kiappt &5 jetzt umso bess
Man hat auch keinen Muskelk
ter mehr®, filgt Marijana him
Aber manchmal knackt es in d
Hand.”

Wenn die Madchen die Tt
halle verlassen, hin das Traini
filr sle noch nicht auf, Man my
auch aufierhalb an den Solos w
Dues arbeiten®, erklint Michel
Zur Zeit trainieren bei den Kref
der Majoretten nur  Misdoh
LAber mit Jungen kbnnte man b
stimmt auch gut eln Solo anze
meint Michelle.

Wer Interesse hat, einmal |
den Majoretten vorbei zu scha
en, der n gich dozu im Int
net informieren,

* www.majoretten-krefeld.de



